
                                                                Pars Mass Media ,Inc. Page61 Persian Yellow Pages 2009

                                                                                                                                                                                                                                            

يلوپيج پارسى  1388 خورشيدى   صفحه 61    

غذاخورى يا رستوران (برگرفته از واژه 
 (Restaurant انگليسى  و  فرانسوى 
آن  در  كه  است  (مؤسسه)  بنگاه  نوعى 
همانجا  در  و  ارايه  نوشيدنى  و  خوراك 
ارايه  خوراك  مطلوبيت  مى شود.  صرف 
شده، چيدمان مناسب و پاكى و تميزى 
و  رستوران  كيفيت  در  مى تواند  و... 
باشد.  به سزايى داشته  شهرت آن نقش 
گاه ممكن است كه رستوران  ها، بخشى 
جهانگردى  و  بازرگانى  واحد  يك  از 
و  فروشگاه ها  مانند  باشند،  بزرگ تر 

مهمانخانه ها.
مشتريان،  نوع  ديدگاه  از  رستورانها 
بهاى خوراك ها و كيفيت خدمات ارايه 
شده، اغلب به دو دسته بخش مى شوند، 
بى تكلف  رستورانهاى   نخست،  دسته 
مشتريانشان  بيشتر  كه  ارزان قيمت اند  و 
در  يا  هستند  محل  همان  باشندگان  از 
همان محدوده كار مى كنند. در اين گونه 
رعايت  به  مقيد  ميهمانان  رستورانها، 
بيشتر  و  نيستند  ويژه اى  رسوم  و  آداب 
در  رسمى  غير  و  معمولى  لباس هاى  با 
دوم  دسته  مى شوند.  حاضر  رستوران 
در  هستند.  گران قيمت  رستوران هاى 
خوراك ها  بهاى  رستوران ها،  گونه  اين 
و  عرف  به  بسته  و  بالاست  خدمات  و 
با  ميهمانان  گوناگون،  جوامع  فرهنگ 
حضور  نيمه رسمى  يا  رسمى  پوشاك 

مى يابند.

ار

با همكارى  در رستوران  ارايه خوراك  
مى شود.  انجام  رستوران  كارمندان  همه 
چيدن ميز خوراك ، ارايه منو و دريافت 
به  ارايه خوراك  و  ميهمانان  از  سفارش 
دريافت  تحويل صورت حساب،  ايشان، 
وجه و در پايان مرتب ساختن و پيراستن 
ميز  ازوظايف كارگران رستوران و پخت 
نيز از وظايف آشپزها به شمار  خوراك 

مى آيد.
رستوران  خويش يار يا سلف سرويس 

گونه اى از خوراك خورى است كه در 
پذيرايى  خويشتن  از  ميهمانان  خود  آن 

مى كنند.
گونه  است  ممكن  رستورانها  هم چنين، 
ويژه اى از خوراك ها را ارايه كنند، مانند 
خوراك هاى دريايى، خوراك هاى گياهى 
اقوام  و  ملت ها  ويژه  خوراك هاى  يا  و 
گوناگون. (مانند رستوران ايرانى، چينى، 

لبنانى و ... .)

فرهنگ  در  رستوران   انواع 
ايرانى:

سفره خانه:
سفره خانه گونه اى از رستوران با محيط 

و معمارى سنتى ايرانى است كه در آن 
ارايه  و  پخت  ايرانى  سنتى  خوراكهاى 

مى شود.

طباخى:
كله پزى)  عاميانه:  اصطلاح  (در  طباخى 
گونه اى از غذاخورى سنتى ايرانى است 
كه در آن غذاهاى سنگين و پرحجم مانند 
كله پاچه، خوراك مغز، خوراك زبان و ... 

ارايه مى شود.

ديزى سرا:
ديزى سرا محلى است كه درآن  آبگوشت  
سنتى  ايرانى در طروف مخصوصى كه 
ديزى ناميده ميشود  پخته وبا همان ظرف 

سر ميز مشترى برده ميشود .

چايخانه:

خانه  قهوه  همان  مترادف  كه  چايخانه   
و  چاى  درآن  كه  است  مكانى  است 
مشترى  به  صبحانه  هم  گاهى  و  قليان  
عرضه ميگردد. چايخانه هاى تبريز بسيار 

معروف است .
مقدسى كه در اواخر قرن دهم ميزيسته 
مسلمان  دركشورهاى   : مينويسد  است 
رستوران  چين   با  همزمان  نشين 
وجودداشته است . دراسپانيا ى مسلمان  
هرروزاز  رستورانها  وسطى   درقرون 

مشتريان خودپذيرائى ميكردند.
ايرانى  رستورانهاى  با  بعد  درصفحات 
ماساچوست آشنا ميشويد.اين رستورانها 
توسط  ويا  هستند  ايرانى  درمالكيت  يا 

مديران ايرانى اداره ميشوند. 

ر'&وران و "ر���ه آن 

رستوران واژه اى فرانسوى است اما اولين 
رستورانها درچين بوجودآمدند.

رستوران 


